Conveni de col-laboracié entre la Federacié de Municipis de Catalunya i
La Fundacié Congrés Catala de Salut Mental

Barcelona, 9 de febrer de 2004

REUNITS

D'una banda I'll.Im. Sr. Manuel Bustos Garrido, president de la Federaci6 de Municipis
de Catalunya (FMC), amb domicili a Barcelona, Via Laietana, 33, 6& i, amb NIF: G-
087977711,

de laltra la Sra. Angels Vives i Belmonte, presidenta de la Fundacié Congrés Catala
de Salut Mental (FCCSM), amb domicili a Barcelona, Corsega 257 pral. amb NIF: G-
62394556.

MANIFESTEN

Que la FCCSM, és una entitat sense afany de lucre que agrupa a professionals i
entitats de I'ambit de la salut mental.

Que la FCCSM, és una Fundaci6 que, entre d'altres, té per objectiu Ia promocié del
debat entorn a la salut mental a Catalunya a partir de la organitzacié de cursos,
seminaris i conferéncies.

Que les institucions signants d’aquest contracte estan interessades en promoure
iniciatives adregades a la formacié del personal depenent de les administracions
locals, particularment aquelles iniciatives que tenen per objectiu garantir un nivell de
coneixement que habiliti el personal per a lingrés, promoci® o mobilitat dels
treballadors de les administracions locals.

Que la FCCSM, és una entitat iddnia per gestionar un curs sobre “Municipi i Salut
mental: des de la practica a la conceptualitzaci6 teodrica de la relacié assistencial a la
xarxa de benestar social”

Per aixo,



CONVENEN:

Primer: La Fundacié Congrés Catala de Salut Mental, promoura, per encarrec de
I'FMC, la realitzacié d'un curs especific de formacié per als treballadors locals amb
l'objectiu d'incrementar els coneixements sobre la realitat de les persones amb
trastorn mental, d'acord amb el programa que figura en l'annex.

Segon: El curs s’adrega als técnics municipals de les arees de serveis personals.

Tercer: Aquest curs, el realitzara directament lla FCCSM. La Federacié de Municipis
de Catalunya es reserva el dret de selecci6 del personal de les administracions locals
que segueixin el curs.

Quart: La Federaci6 de Municipis de Catalunya contribuira als costos d'aquest curs
amb la quantitat de sis mil euros (6.000,00 €) provinents dels fons a aquests efectes
de 'AFCAP. La meitat de 'esmentada quantitat es fara efectiva a la signatura
d’aquest conveni i, I'altra meitat quan hagi finalitzat el curs.

Cinqueé: La FCCSM, justificara a 'FMC les despeses derivades del curs mitjangant
una factura detallada com a minim, les despeses de formadors, mitjans materials i
didactics, desplacaments i allotiaments, lloguers, a la qual s’annexaran les factures
de serveis externs que s’hagin utilitzat.

I, en prova de consentiment, signen les dues parts aquest contracte en el lloc i data
assenyalats a 'encapcalament,

Manuel Bustos Garrido Angels Vives i Belmonte
President de IFMC Presidenta de la FCCSM



Presentacio

Es una realitat compartida per molts, la necessitat
de disposar d'espais de trobada per a la discussid
i intercanvi entorn a les nostres practiques
assistencials, sovint en situacions limit, d'un alt
nivell de complexitat i que ens genera en ocasions,
sentiments d’impoténcia o perplexitat.

El seminari que proposem en aquesta ocasio,
parteix del treball dels participants i combina

la supervisi6 en grup de les experiéncies que ells
aportin -casos individuals, families...- amb I'estudi
i la formacié tedrica, de manera que es possibiliti
el transit del treball amb els usuaris a
I'aprenentatge sobre el funcionament mental

i de les relacions socials.

Metodologia

Les sessions tindran una periodicitat mensual
(de mar¢ a novembre de 2004) i es combinara
una primera part amb treball tedric (1 h.)

i una segona de treball practic (1 1/2 h.) a partir
de la presentacio6 i discussié de casos per part
dels participants al seminari.

PROGRAMA

Area tedrica

® [ntroduccié al seminari.

® Patologia “individual” i patologia “social”.

® Els dols i les situacions traumatiques:
comprensid del seu impacte en les persones
i vies per la seva elaboracié.

® Ansietats, contencié i pensament. La familia
com a sistema. Papers i funcions emocionals.

‘@ Neurosi, addiccions i psicosi.

Mecanismes per tractar el sofriment mental.
® Marginacié, parasitisme i mentides.
Mecanismes socials per tractar les ansietats
psicotiques.
B La relaci6 assistencial i els fendomens
de transferéncia.

Coordinadors docents

Lluis Isern, psiquiatre psicoanalista, director
de la Unitat de Salut Mental de I'Hospitalet.
Membre de la FCCSM.

Teresa Rossell, psicologa i treballadora social,
directora de I'Escola Universitaria de Treball Social.
Membre de la FCCSM.

Destinataris

Treballadors socials i de la salut (educadors,
assistents socials, treballadors familiars,
psicolegs, metges...) que treballen en serveis
assistencials i programes de les arees de
Benestar social de les entitats locals.

Calendari

9 de marg, 13 d’abril, 11 de maig, 8 de juny,
13 de juliol, 5 d'octubre, 9 de novembre

i 14 de desembre.

Horari
De 9.30 ha 12.00 h.



Inscripcions . .
El termini d'inscripcié finalitza el dia 2 de marg. Semlnarl SObI'e
La inscripci6 és gratuita. El nombre de places BELW. - e .
és limitat 25. municipi i salut mental:
Per a la seleccié de les inscripcions es tindra 5 .
en compte la cobertura territorial, afavorint des de |a praCtICH a Ia

la participacié del maxim nombre d'ajuntaments

o L 4 b1 .
possible i I'ordre de recepcid de les inscripcions. COﬂCEth&"tZBCIO tEOI'ICB
Per formalitzar la inscripcid, cal trametre . . .
la butlleta adjunta a la Federacié de Municipis de Ia rEIaC|0 aSSIStenCIHI
de Catalunya. A I'atencié de Laura Galvez. .
Via Laietana, 33, 66, 1a. 08003 de Barcelona. a la xarxa de benestar social
Tel. 93 310 44 04, Fax 93 310 71 03.
O bé per mitja del formulari que trobareu al web

de la Federacio: www.fmcnet.org BARCELONA
Certificat del 9 de mar¢ al 14 de desembre
Es lliurara un certificat d’assisténcia a les de 2004
persones que I'acreditin en un 80% de les hores
lectives.

Lloc de celebracié
Federacié de Municipis de Catalunya
Via Laietana, 33, 6¢&, la. Barcelona
Tel. 93 310 44 04
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